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●受講料（１時間当たり・消費税込） 

         複数指導（２～７人）   会員 ２，０００円   会員外 ２，５００円  

         マンツーマン指導     会員 ３，５００円   会員外 ４，０００円 

           ※会員外の方でも会員様からの紹介があると会員料金で受講いただけます。 

   ●申し込み方法 ご希望のレッスンまたはコーチをスタッフにお伝えください。その後、担当とお客様で詳細の打合せをさせていただきます。 

  

  

五十嵐 芳和 

 
火曜・水曜 
15:45～ 
  16:45 

長谷川 健祐 
 
月曜・水曜 

12:00～ 
  13:00 

 

福本 寿美 

 

曜日・時間は 

お問合せ下さい。 

稲葉 毅 

 

水曜  12:30

～13:30 

木曜 12:00 

  ～13:00 

磯辺 洋介 

 

月曜  11:00

～12:00 

水曜 12:30 

  ～13:30 

東 詩織 

 
土曜 
12:30～ 

  13:30 

木下 洋一 

 
水曜 
12:30～ 

  13:30 

高山 尚史 

 
水曜・木曜 
12:00～ 

  13:00 

横川 常晃 

 
水曜 
12:30～ 

  13:30 

端谷 嶺宏 

 
水曜 
12:00～ 

  13:00 


