
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◎時間帯  

   月曜日・木曜日 13：30～14：30 

   土曜日     1２：30～13：30        17：00～18：00 

◎受講料（１時間当たり・消費税込）  

複数指導(２～７人)    会 員 ２,０００円  会員外 ２,５００円 

   マンツーマン指導  会 員 ３,５００円  会員外 ４,０００円 

  ※会員外の方でも会員様からの紹介があると会員料金で受講いただけます。 

◎お申込方法 

   ご希望のレッスンまたはコーチをスタッフにお伝えください。 

   その後、担当コーチとお客様で詳細の打ち合わせをさせていただきます。 

    

 


