
日 月 火 水 木 金 土 備考 日 月 火 水 木 金 土 備考

1 2 3 1 2

4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 10 10 11 12 13 14 15 16

18 19 20 21 22 23 24 ２５日　ＳＣ協ﾏｽﾀｰｽﾞ（西海岸） 月 17 18 19 20 21 22 23 １４日～１７日　館内補修工事

25 26 27 28 29 30 ３０日　大人会員対象自由遊泳 24 25 26 27 28 29 30

31

1 1 2 3 4 5 6 ３日　大人会員対象自由遊泳

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

9 10 11 12 13 14 15 11 14 15 16 17 18 19 20

16 17 18 19 20 21 22 月 21 22 23 24 25 26 27

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 ２８日　信越ﾏｽﾀｰｽﾞ（ｱｸｱｳｨｸﾞ）

30 31

1 2 3 4 5 1 2 3 4

6 7 8 9 10 11 12 ６日　ｱｸｼｰﾏｽﾀｰｽﾞ（MAKI） 12 5 6 7 8 9 10 11

13 14 15 16 17 18 19 ９日　大人会員対象自由遊泳 月 12 13 14 15 16 17 18

20 21 22 23 24 25 26 １５日　大人会員対象自由遊泳 19 20 21 22 23 24 25

27 28 29 30 26 27 28 29 30 31 ２８日　大人会員対象自由遊泳

　 1 2 3 1

4 5 6 7 8 9 10 １０日　大人会員対象自由遊泳 2 3 4 5 6 7 8 ４日　新年行事

11 12 13 14 15 16 17 １５日　大人会員対象自由遊泳 9 10 11 12 13 14 15

18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22 ２０日　大人会員対象自由遊泳

25 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 ２１日　大人会員対象自由遊泳

30 31

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12

15 16 17 18 19 20 21 １６日　大人会員対象自由遊泳 13 14 15 16 17 18 19

22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26

29 30 31 ２９日　年齢別選手権（西海岸） 27 28

1 2 3 4 1 2 3 4 5

5 6 7 8 9 10 11 6 7 8 9 10 11 12

12 13 14 15 16 17 18 13 14 15 16 17 18 19 １９日　大人会員対象自由遊泳

19 20 21 22 23 24 25 20 21 22 23 24 25 26 ２１日　大人会員対象自由遊泳

26 27 28 29 30 ２６日　県ﾏｽﾀｰｽﾞ（西海岸） 27 28 29 30 31

○授業料口座振替日（前納制） ○休会届（休会費が必要です）

　　　　毎月　　３日　引き落とし 当月　２０日　締切

○クラス変更届 ○退会届（紹介状が必要な方はお申し出下さい) 

　　　　毎月　２０日　締切 当月　２０日　締切

※止むを得ず予定を変更する場合がありますのでご了承下さい。

※上記締切日を厳守して下さい。（締切日以降の提出は１ヶ月遅れとなります）

025（267）7322（代）

９
月

3
月

７
月

１
月

８
月

2
月

２０１０年度　大人用　年間スケジュール表 △印は大人会員対象自由遊泳日です。
レッスン(指導)はありません。時間帯は裏面をご覧下さい。

日曜日と×印の日は休館日です。
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５
月


